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Rezumat

Sirbitoarea Sinzienelor, asa cum este cunoscuti in denumirea populari, sirbitoare care, de al-
tfel, coincide cu Nasterea Sfintului Ioan Botezitorul, serbati in fiecare an la data de 24 iunie, este
incircatd, la fel ca alte sirbitori din cursul anului, de o mulgime de obiceiuri sau datini care pini in
prezent au dispirut sau sunt pe cale de disparitie. Localitatea Maieru (satul copiliriei marelui ro-
mancier Liviu Rebreanu) din judetul Bistrita-Nisiud este printre singurele localititi din Romania,
daci nu probabil chiar singura care mai pastreazi i in vremurile actuale multe dintre datinile legate
de aceasta, cea mai importanti fiind aceea a siritului peste foc, aceasta petrecindu-se atit in seara
premergitoare Sinzienelor (23 iunie), ct si in seara de Sinziene (24 iunie).

Prezentul studiu prezinti aceastd datind foarte veche, obiceiul siritului peste foc fiind precedat
de pregitirile care se fac: strinsul sinzienelor de citre fete sau femei, inainte de risiritul soarelui,
pe roud, impletitul coronitelor din sinziene si flori, siritul peste foc dupi ce biietii sau barbatii au
adunat lemne pentru acesta si l-au aprins in cele doud seri de-a rdndul, apoi doinele, strigiturile si
cintecele de petrecere, aruncatul coronitelor pe acoperisul caselor, dar si numeroasele credinte, su-
perstitii si semnificagii specifice acesteia.
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Midsummer Day in Maieru

Abstract

Midsummer Day, as it is known in the popular name, a holiday which, as a matter of fact, coin-
cides with the Birth of Saint John the Baptist, celebrated every year on June 24, is completed, like
other holidays during the year, with a lot of customs or traditions that until now have disappeared
or are on the way to extinction. Maieru village (the childhood village of the great novelist Liviu
Rebreanu) in Bistrita-Nisiud county is one of the only village in Romania, if not probably the only
one, that still preserves many of the traditions related to it, the most important being that of jump-
ing over fire, this taking place both the evening before Midsummer Day (June 23) and the evening
of Midsummer Day (June 24).
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The present study presents this very old tradition, the custom of jumping over the fire, being
preceded by the preparations that are made: the gathering of the midsummer flowers by girls or
women, before sunrise, on the dew, the weaving of the wreaths/crowns from the bedstraw and flow-
ers, jumping over the fire after the boys or men have gathered wood for it and lit it in the two eve-
nings in a row, then the sad songs, the shouts and the party songs, the throwing of the wreaths on the
roofs of the houses, but also the many beliefs, superstitions and meanings specific to it.
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In contextul tot mai tumultuos al lumii in care triim, lumea satului este intr-o con-
tinud si accelerati modernizare. Aceasta este doar o cauzi, poate principali, ce duce si
la o pierdere a tot ceea ce tine si are legituri cu aceastd lume din mediul rural, fiind tot
mai necesar si pistrim tot ceea ce am mostenit de la generatiile de dinainte pentru a le
oferi generatiilor care vor veni, fie ci este vorba de portul popular, de graiul sfint, de
traditii, obiceiuri sau datini, de tot ceea ce ne-a reprezentat sau ne reprezinti pe noi ca
popor, valorizind toate acestea pentru a nu ne pierde identitatea.

Cu toate ci modernizarea e prezentd in toate ramurile de activitate, iatd ci inci se
mai poate ca viata in interiorul satelor, cum este i satul Maieru din judetul Bistrita-
Nisiud, sd pulseze dupi vechile traditii si obiceiuri. Aproape toate se fac dupa datini si
obiceiuri pentru ci asa e bine, pentru ci tiranul a invitat secole de-a rindul de la mosii
si strimosii lui si triiascd frumos. In localitatea Maieru se mai pistreazi datini strivechi
si frumoase, datini care se pot alitura celor mai semnificative margiritare ale folclorului
roménesc. Fiecare sirbitoare crestineasci sau calendaristici aduce dupi sine o multitu-
dine de credinte, obiceiuri, datini si superstitii. Sirbitorile de iarni si cele pascale sunt
intimpinate de fiecare familie cu adinci emotie spirituald, altele, in special cele referi-
toare la marile evenimente din viata omului (nastere, botez, nunti) sau cele legate de
alte sirbitori din an sunt asteptate cu mare fast si bucurie.

Sirbitoarea Sinzienelor, conform calendarului popular, e serbati in fiecare an la
data de 24 junie, dati la care, in calendarul crestin, se serbeazd Nasterea Sfantului Ioan
Botezitorul. Tot la aceastd dati are loc solstitiul de vari, acesta fiind un moment de
cumpind ce marcheazi trecerea de la un ritm la altul, zilele micsorindu-se, iar noptile
mirindu-se, soarele pierzindu-si din putere cite putin in fiecare zi, intreaga naturi in-
cepind si se schimbe, toate acestea fiind semne si simboluri prin care se poate observa
trecerea la un alt stadiu al vietii atit in planul naturii inconjuritoare (plantele nu mai
cresc, iarba incepe si se usuce, nu mai cinti cucul etc.), cit si in cel al fiintei umane.

Pentru unii specialisti sau cercetitori, pare aproape incredibil ca datinile ce se leagi
de sirbitoarea Sinziienelor si mai fie practicate si in vremurile de astizi. Daci in cele
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