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Icoanele folosite pentru rugiciune (chip, portret), care dateaza din primele secole ale crestinismului,
nu au ajuns pand la noi, dar le cunoagtem atat din Traditia Bisericii, cat si din marturiile istorice. Studiind
fiecare icoand luati in parte, Traditia bisericeascd marturiseste aparitia primelor icoane inca din timpul viefii
Mantuitorului si din perioada imediat urmétoare Lui [1]. Astfel, in Istoria bisericeasca a lui Eusebiu de Cezareea
gisim urmatoarele cuvinte: ,Am vdzut o multime de portrete ale Méntuitorului, ale lui Petru si Pavel, care
s-au pastrat pana astdzi” [2]. Aceastd marturie a lui Eusebiu este cu atat mai valoroas, cu cét el personal avea
o pozitie antagonica fatd de icoane. De aceea referintele sale la portretele pe care le vazuse sunt insotite de
comentariul dezaprobator, ca sunt un obicei pagan.

Chiar din primele secole, arta crestind a fost simbolicd, iar acest simbolism nu era in mod exclusiv
caracteristicd acelei perioade a vietii crestine. El este in chip esential inseparabil de arta bisericeasca, pentru
ca realitatea duhovniceasci pe care o reprezinta nu poate fi astfel transmisa decét prin simboluri. in primele
secole de crestinism acest simbolism este mai ales iconografic, adica legat de o tema. Se folosesc simboluri
din Vechiul i Noul Testament, dar §i din mitologia pagana (Cupidon si Psyche, Orfeu etc.). Utilizind aceste
mituri, crestinismul le restabileste sensul adevarat si profund, umplandu-le de un nou continut. Arta crestina
mogteneste traditiile artei antice grecesti i isi atrage elemente de arta din Egipt, Siria, Asia Mici etc., introduce
in Biserica toatd mostenirea ei si isi folosegte realizarile pentru implinirea si perfectionarea limbajului siu
pictural, transforméndu-l in intregime pentru a corespunde cerintei dogmelor crestine. Icoana contine si
transmite acelasi adevar ca gi Scripturile aga cum afirma si Sfantul Vasile cel Mare: ,,Ceea ce cuvintul transmite
prin auzire, pictura arata in tacere prin imagine” [3].

Procesul de pregitire a unei icoane are un caracter al siu complex si cuprinde o serie de operatii care cer
multa indeménare gi experienta. Materialul traditional cel mai convenabil a fost intotdeauna lemnul, a carui
selectare este de o foarte mare importantd atat pentru pictarea icoanei, cét si pentru pastrarea ei. Cele mai
potrivite sunt suporturile de lemn nerasinos, cum ar fi teiul, arinul, mesteacdnul, fata de care grundul prezinta
cea mai bund aderentd, chiparosul si altele. Bradul este si el folosit, dar specia cea mai putin raginoasa (zada).
Lemnul ales pentru icoana trebuie sd fie complet uscat, fard noduri si nivelat cu atentie. Pentru a-1 proteja
de posibilitatea de a se deforma sau de a crdpa prea devreme, se insereaza pe spate, fard a se fixa, doua bare
orizontale confectionate dintr-un lemn mai tare. Pe fata suportului de lemn se face de obicei o incizie ale cérei
margini servesc drept rama pentru icoand. Aceasta rama naturala are o semnificatie practicd, pentru ca intareste
rezistenta icoanei la deformari gi, de asemenea, permite mainii sa se sprijine pe lemn, fara a atinge pictura in
timpul lucrului. Mai mult, ea corespunde sensului icoanei: daca rama unui tablou accentueaza impresia unei
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iluzii, aici marginile icoanei joaci rolul opus, de a impiedica impresia de iluzie. in vederea asigurarii unei
coeziuni mai puternice cu grundul, suprafata lemnului se cresteazi fin cu un instrument ascutit. Aceasta
suprafa|a indspritd se acopera cu clei lichid si se usuca bine, timp de o zi si 0 noapte. Apoi se lipseste pe ea o
bucatd de panza de in tesuta rar, care slujeste ca strat-suport pentru grund. Acest strat este foarte important
pentru ci maregte aderenta grundului pe panoul de lemn, impiedica lemnul si crape, iar atunci cind incepe si
se deformeze, impiedica grundul si se desprinda.

Urmatoarea etapa este grunduirea lemnului cu o pasta formata din praf de creta (ghips, albastru, var etc.)
si clei de tAmplarie sau clei de peste. Cleiul de tamplarie se obtine prin fierberea oaselor, pieilor, tendoanelor
etc. acest clei este de mai multe feluri si are diferite denumiri: de piele, de bland, de razaturi de piele, de oase,
de timplarie, de zugravit, granulat — toate acestea fiind varietiti ale cleiului de timplarie, deosebindu-se insi
printr-o fabricatie intrucatva diferita. Iconarii din vechime preferau pentru grund cleiul din razaturi de piele,
clei care se distingea printr-o mare transparentd si o buna rezistenta. Praful de creta trebuie sa fie fin si bine
sortat In care sa nu fie particule nemacinate.

Grundul se prepari si se aplica pe lemnul pregitit in modul urmétor. In solutia de clei cu concentratie de
8-10% se pune cretd cernuta intr-o astfel de cantitate incat, dupa omogenizare si se obtini consistenta unei
smantani lichide. Se aplica, folosind o pensula latd sau pur si simplu se toarna in citeva locuri dar, si Intr-un caz
si altul se freacd bine cu mana, pentru ca grundul sa umple bine toate ochiurile panzei si in ele s nu riména aer.
Mainile trebuie si fie absolut curate, deoarece o pata de grasime formata intimplator poate strica totul.

Acest proces se numeste in iconografie spoire (adica albire) gi poate fi repetat de doua-trei ori. Straturile
subtiri se aplica doar dupa uscarea completa a stratului precedent. Cu cét straturile de grund sunt mai subtiri,
cu atat este mai mica posibilitatea de a crapa grundul. Unii mesteri iconari au aplicat pana la 10 straturi de
grund sau chiar mai mult.

Lemnul grunduit definitiv gi foarte bine uscat este glefuit cu piatra ponce §i gmirghel de granulatii diferite.

In cazul pictarii icoanelor pe panza se confectioneazi o rami sau un cadru de 70x80 cm sau 50x60 cm.
Panza se taie ceva mai mare si se intinde pe rama. Dupa aceasta, toate procesele din cadrul grunduirii lemnului
se executa in aceeasi succesiune pe panzd, insa pe ambele parti concomitent.

Dupi prelucrarea unei par{i se asteaptd 30-40 de minute si se aplicd grund pe cealalta fata. Straturile
trebuie sa fie subtiri si procesul se repetd numai dupa uscarea completa a straturilor, aplicate anterior.

Cénd grosimea panzei atinge 3-4 mm ea este glefuita cu piatra ponce, avind ca suport o suprafa{d neted3,
mai intai pe o fa{d i apoi pe cealalt, dupd ce au trecut 20-30 de minute.

Apare intrebarea: unde si cdnd a aparut aceastd metodd de grunduire a lemnului pentru icoani? Este
cunoscut faptul ¢, incd in urma cu 4000 de ani inainte de Nasterea lui Iisus Hristos, egiptenii, intelegind
vesnicia intr-un mod aparte, se straduiau intai de toate sa le asigure mortilor pastrarea nestricatd a trupului fara
de care, dupa credinta lor, nu putea tréi sufletul. Trupul imbalsamat al mortului era agezat intr-un sarcofag de
lemn, care urmarea formele mari ale trupului. Pe acesta il lipeau cu panza, il grunduiau si pictau in tempera
chipul celui care a trecut in vegnicie [4].

Biserica crestind a preluat pentru icoand aceasta tehnica experimentatd de veacuri. Respectul profund
pentru sfintenia imaginii iconografice a pretins si un suport temeinic. La icoanele vechi, toatd suprafata de
lucru a lemnului era lipita i acoperita cu panza. In secolul al XVI-lea, unii mesteri au inceput si foloseasci
panza partial: lipeau panza doar pe locurile periculoase care aveau, prin structura sau prin alcituirea panoului,
un mare risc de a cripa (la capetele lemnului, in mijloc, pe locurile de imbinare ale scandurilor i in locul
nodurilor sau chiturilor).

Catre sfarsitul veacului al XVII-lea si in veacul urmator, grundul era aplicat direct pe lemn. In timp
grundul si-a schimbat compozitia, deoarece tempera era inlocuita cu culorile in ulei: au inceput sa adauge ulei
vegetal (ulei de in, de canepa etc.). arareori, in secolul XVIII, se prepard grundul cu galbenus de ou, clei si o
mare cantitate de ulei. Pentru ca lemnul sd nu absoarba cleiul din grund pe suprafata acestuia se da ori cu clei
ori cu ulei.

In secolul al XIX-lea, unii iconari addugau in grund si pigmenti albi. Aceasta tehnica se mai practici si in
zilele noastre cleiul natural a fost inlocuit cu rasina sintetica de acetat de polivinil, solubila in ap4, in care se
adaugi pigmenti albi sau praf de creta.

Cand suprafata grundului este pregitita se trece la executarea desenului. Desenul se face cu ajutorul unui
pigment negru sau maroniu preparat cu must, zeama de usturoi sau miere. Dupd executarea desenului se trece
la pictarea icoanei in tempera, ulei sau acrilice.
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